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  　林業のこと、教えてください！

特集

林業のこと
教えて
ください
“ 林業 ” って実際はどんな仕事なんでしょうか？

木の価格が下がっていると言われる今、

普段は見ることがない、林業の仕事現場にお邪魔し
ました。
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  　林業のこと、教えてください！

　
林
業
で
独
立
し
た
佐
藤
さ
ん
の
仕
事
場
へ
お
伺
い
し
た
の
は
、

大
型
台
風
が
日
本
列
島
を
横
断
し
た
翌
日
で
し
た
。
そ
の
日
の
作

業
は
岐
阜
県
恵
那
市
中
野
方
町
の
森
の
中
。
元
々
の
予
定
で
は
別

の
場
所
で
作
業
の
予
定
で
し
た
が
、
天
候
の
影
響
で
急
き
ょ
仕
事

場
所
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
よ
く
あ
る
そ
う
で
す
。

人
工
林
は
人
が
手
を
入
れ
続
け
な
い
と
ダ
メ
に
な
る

―
―
間
伐
を
し
な
い
と
森
は
ど
う
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
か
？

佐
藤
さ
ん(

以
下
、
佐)　

人
工
林
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
い
る
と
、

光
が
入
ら
な
い
森
に
な
り
、
そ
の
結
果
、
下
草
が
生
え
ず
、
土
壌

を
支
え
る
も
の
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
密
集
し
た
木
の
根
っ
こ

も
大
き
な
根
に
は
な
ら
な
い
か
ら
、
余
計
に
土
が
安
定
し
な
い
。

木
が
密
集
し
て
い
る
と
雨
が
降
っ
た
後
、
木
々
の
葉
っ
ぱ
か
ら
落

ち
て
く
る
雨
粒
は
と
て
も
大
き
な
粒
と
な
っ
て
し
ま
い
、
表
土
が

ど
ん
ど
ん
削
ら
れ
て
い
く
。
だ
か
ら
、
台
風
や
災
害
が
あ
っ
た
と

き
に
、
ど
う
し
て
も
土
砂
災
害
の
危
険
が
増
し
て
い
き
ま
す
。
そ

ん
な
こ
と
が
あ
る
の
で
一
度
人
間
の
手
を
入
れ
た
森
に
お
い
て
は
、

多
く
の
場
合
、
人
が
手
を
入
れ
続
け
な
い
と
い
け
な
い
。
人
の
手

が
入
っ
て
い
な
い
原
生
林
は
別
で
す
。
そ
こ
で
は
人
間
の
人
智
を
超
え
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

―
―
今
日
は
ど
ん
な
作
業
を
や
っ
て
い
る
ん
で
す
か
？

佐　

今
日
は
台
風
で
倒
れ
た
木
々
を
片
付
け
る
と
こ
ろ
か
ら
や
っ
て
い
ま

す
。
災
害
の
と
き
は
、
僕
ら
み
た
い
な
の
が
手
持
ち
の
機
械
を
持
っ
て
被
災

地
に
入
れ
ば
ず
っ
と
早
く
片
付
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

林
業
の
世
界
に
入
っ
た
き
っ
か
け

―
―
高
校
卒
業
後
、
奈
良
県
の
森
林
組
合
へ
就
職
し
た
と
お
伺
い
し
た
の
で

す
が
、
な
ぜ
林
業
の
道
に
進
む
こ
と
に
し
た
ん
で
す
か
？

佐　

高
校
時
代
に
立
花
隆
さ
ん
の
『 

エ
コ
ロ
ジ
ー
的
思
考
の
す
す
め
』
を

読
ん
だ
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
環
境
問
題
に
と
て
も
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

経
済
活
動
を
含
め
て
、す
べ
て
の
人
が
環
境
に
対
し
て
責
任
が
あ
る
、と
思
っ

た
ん
で
す
。
だ
か
ら
環
境
に
良
い
仕
事
を
し
た
い
、
と
思
っ
て
入
っ
た
の
が

林
業
で
し
た

教えてくれたのは　佐藤　大輔さん
岐阜県恵那市三郷町在住。大阪生まれ、奈良育ち。森林組合作業班（奈良・
岐阜）で 11 年間の経験を積んだ後、佐藤林業として独立。地域の山の
管理を請け負う個人事業主として林業に従事。NPO 法人夕立山森林塾の
代表も務め、木の駅プロジェクトを推進するなど、地域づくりにも尽力。
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  　林業のこと、教えてください！

―
―
実
際
に
奈
良
県
の
森
林
組
合
に
入
っ
て
い
か
が
で
し
た
か
？

佐　

正
直
、
普
通
の
会
社
や
組
織
と
い
う
感
じ
で
、
環
境
に
尽
く

す
仕
事
だ
と
か
、
そ
う
い
う
空
気
は
あ
ま
り
感
じ
な
か
っ
た
で
す
。

こ
れ
で
は
い
け
な
い
、
と
思
い
つ
つ
も“

石
の
上
に
も
三
年”

と

父
親
言
わ
れ
た
の
も
あ
り
、
四
年
間
は
そ
こ
に
勤
め
て
退
職
し
ま

し
た
。

恵
那
市
へ
移
住
を
し
て
か
ら
は
再
び
森
林
組
合
へ
就
職
さ
れ
、
そ

の
後
2
0
0
9
年
に
独
立
。
独
立
時
か
ら
木
の
駅
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
（
間
伐
し
た
材
を
持
ち
込
む
こ
と
で
地
域
の
飲
食
店
や
お
店
で

使
え
る
地
域
通
貨
と
交
換
で
き
る
、
林
業
と
地
域
を
振
興
す
る
公

共
事
業
）
の
立
ち
上
げ
な
ど
、
精
力
的
に
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

―
―
ど
う
し
て
木
の
駅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
？

佐　

間
伐
し
た
材
を
次
の
利
用
へ
進
め
て
い
く
、
と
い
う
の
が
一

番
の
想
い
で
す
。
僕
は
木
を
生
命
と
し
て
捉
え
る
、
木
々
を
敬
う

気
持
ち
を
忘
れ
て
こ
の
仕
事
を
す
る
べ
き
で
は
な
い
、
と
常
々

思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
細
い
木
々
は
間
伐
し
た
後
、
数
百
円
に
も

な
ら
な
い
。
こ
の
細
い
木
も
市
場
に
出
す
と
三
百
円
く
ら
い
で
す

よ
。
大
根
一
本
く
ら
い
の
値
段
で
す
ね
。
そ
れ
だ
と
市
場
に
出
す

流
通
コ
ス
ト
ば
か
り
が
か
か
っ
て
し
ま
う
。
市
場
に
出
し
て
も

お
金
に
な
ら
な
い
木
で
も
次
の
活
か
す
方
法
が
あ
れ
ば
、
ま
た

違
う
形
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
木
の
駅

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
立
ち
上
げ
の
お
手
伝
い
の
仕
事
は
全
然
お
金

に
な
ら
な
く
て
、
普
段
の
仕
事
を
休
ん
だ
り
し
な
が
ら
や
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
と
き
に
全
国
か
ら
人
が
来
て
く
れ
た
り
、
地

域
の
人
た
ち
に
も
知
ら
れ
た
り
。
そ
の
と
き
の
つ
な
が
り
が
仕

事
に
も
な
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

―
―
専
業
で
な
く
て
も
間
伐
を
し
て
木
の
駅
に
持
ち
込
む
こ
と

で
お
金
（
地
域
通
貨
）
が
得
ら
れ
る
仕
組
み
な
ん
で
す
ね
。
市

場
で
の
木
材
の
値
段
っ
て
ど
う
や
っ
て
決
ま
っ
て
い
る
ん
で
す

か
？

佐　

市
場
で
の
木
材
の
値
段
は
、
主
に
木
の
太
さ
と
長
さ
（
材

積
）、
色
や
木
目
の
細
か
さ
（
材
質
）
で
決
ま
っ
て
き
ま
す
。
こ

の
木
な
ん
か
は
幹
が
太
い
で
す
が
、
中
が
腐
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
の
で
材
木
と
し
て
は
売
り
物
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
紙
の
材
料

や
燃
料
用
材
に
な
り
ま
す
。
こ
の
木
は
千
円
く
ら
い
か
な
？
間

伐
の
補
助
金
を
も
ら
い
な
が
ら
や
っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
で
す
。

国
産
材
は
高
い
、
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
今
は
普
通
の
木

材
で
あ
れ
ば
、
外
材
も
国
産
材
も
そ
れ
ほ
ど
変
わ
ら
な
い
値
段

で
す
。

　
「
山
を
手
入
れ
し
な

が
ら
、
地
域
を
元
気
に

し
よ
う
！
」
と
、
岐
阜

県
恵
那
市
中
野
方
町
で 

2
0
0
9 

年 

12 

月
か

ら
始
ま
っ
た
社
会
実
験

で
す
。

　

間
伐
し
た
山
の
木
を

出
荷
す
る
と
、
地
域
の

お
店
で
使
え
る
地
域
通

貨
券
が
も
ら
え
ま
す
。

「
道
の
駅
」
で
規
格
外
の

野
菜
も
売
れ
る
よ
う
に
、

「
木
の
駅
」
で
は
市
場
に

売
れ
な
い
木
も
出
荷
で

き
ま
す
。

　

山
仕
事
の
素
人
で
も

気
軽
に
参
加
で
き
、
仲

間
が
広
が
る
こ
と
が「
木

の
駅
」
の
特
徴
で
す
。

【
出
荷
者
さ
ん
の
流
れ
】

①
間
伐
し
た
材
を

　

伐
採
、
搬
出

②
出
荷
量
を
申
告

③
木
の
駅

　

土
場
に
出
荷

④
地
域
通
貨
を

　

受
け
取
る

⑤
地
域
の
お
店
で

　

お
買
い
物
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  　林業のこと、教えてください！

理
想
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ

―
―
独
立
さ
れ
て
か
ら
は
い
か
が
で
す
か
？

佐　

ず
っ
と
世
の
中
に
対
し
て
息
苦
し
さ
を

感
じ
て
い
た
ん
で
す
ね
。
自
然
に
沿
っ
た
暮

ら
し
を
し
た
い
、
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
持
続
的
な
暮
ら
し
を
続
け
て
い
き
た
い
、

と
い
う
ピ
ュ
ア
な
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
も

ち
ろ
ん
、
今
も
そ
の
気
持
ち
は
あ
り
ま
す
が
、

理
想
と
現
実
に
は
当
然
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
。

小
さ
い
林
業
を
し
た
い
、
セ
ミ
プ
ロ
の
よ
う

な
人
が
増
え
て
ほ
し
い
、
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
や
は
り
専
業
じ
ゃ
な
い
と
や
れ
な
い

こ
と
が
あ
る
、
と
今
は
感
じ
て
い
ま
す
。
山

は
大
き
い
で
す
か
ら
。
ト
ラ
ッ
ク
や
グ
ラ
ッ

プ
ル
や
運
搬
車
が
な
い
と
、
山
の
手
入
れ
を

生
業
に
し
て
い
く
の
は
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

―
―
独
立
さ
れ
て
か
ら
の
山
仕
事
の
依
頼
は

ど
う
い
う
方
か
ら
お
願
い
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
か
？

佐　

施
業
主
と
し
て
は
個
人
の
方
か
ら
共
有
林
、

森
林
組
合
の
下
請
け
な
ど
様
々
で
す
。
今
は
山

に
入
る
人
が
少
な
く
な
っ
た
た
め
、
山
で
作
業

を
し
て
い
る
と
、
あ
ん
た
ら
ど
っ
か
ら
来
た
ん
？

う
ち
の
山
も
見
て
っ
て
よ
、
と
声
を
か
け
て
も

ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
。
ま
た
、
今
住
ん
で

い
る
恵
那
市
三
郷
町
で
も
自
治
会
や
ま
ち
づ
く

り
委
員
会
の
役
な
ど
を
し
て
い
く
中
で
、
信
頼

さ
れ
て
町
の
神
社
の
手
入
れ
な
ど
を
お
願
い
さ

れ
た
と
き
は
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。

―
―
地
域
の
方
と
の
つ
な
が
り
も
重
要
な
仕
事

の
一
部
な
ん
で
す
ね
。
林
業
は
冬
の
間
に
行
う

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
ん
で
す
が
、
季
節
ご

と
に
仕
事
の
違
い
は
あ
り
ま
す
か
？

佐　

昔
は
林
業
、
特
に
間
伐
と
言
え
ば
秋
冬
で

し
た
が
、
今
は
年
中
林
業
を
し
て
い
ま
す
。
夏

の
木
は
水
を
上
げ
て
い
て
、
皮
が
剥
け
や
す
く
、

腐
り
や
す
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
昔
は
流
通
さ
れ

な
か
っ
た
。
た
だ
、
今
は
流
通
が
早
く
な
っ
た

こ
と
と
、
人
工
で
乾
燥
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
の
で
夏
も
木
を
切
る
作
業
を
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
あ
と
雇
用
の
問
題
も
あ
り
ま

す
よ
ね
。
一
昔
前
、
春
夏
は
、
植
林
や
下
刈

り
、
枝
打
ち
、
除
伐
（
じ
ょ
ば
つ
）
な
ど
の

育
林
作
業
と
い
う
の
が
割
と
あ
っ
た
の
で
す

が
、
今
は
枝
打
ち
材
が
安
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
…
。
あ
と
雨
や
雪
が
降
っ
た
ら
急
ぎ

の
仕
事
と
か
で
は
な
け
れ
ば
従
業
員
の
方
は

お
や
す
み
に
し
て
い
ま
す
。
雨
の
日
は
滑
り

や
す
く
な
り
ま
す
し
。
僕
は
な
ん
だ
か
ん
だ

事
務
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
天
気
で
収
入
が

左
右
さ
れ
た
り
も
し
ま
す
ね
。

―
―
技
術
の
進
歩
や
価
格
の
変
化
な
ど
で
林

業
の
仕
事
も
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
い
っ
て
い

る
ん
で
す
ね
。
一
日
の
仕
事
の
流
れ
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

佐　

8
時
に
集
合
し
て
仕
事
を
始
め
ま
す
。

お
昼
休
み
を
60
分
取
っ
て
、
17
時
ご
ろ
に
下

山
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
休
憩
は
お
昼
だ

け
じ
ゃ
な
く
て
、
午
前
中
と
午
後
に
一
回
ず

つ
20
～
30
分
く
ら
い
の
休
憩
を
取
り
ま
す
。

動
き
っ
ぱ
な
し
な
の
で
体
力
的
に
結
構
し
ん

ど
い
ん
で
す
よ
。
暑
く
て
熱
中
症
に
な
り
そ

う
な
日
は
早
め
に
下
山
し
て
ま
す
ね
。
林
業

と
ひ
と
く
ち
に
言
っ
て
も
仕
事
は
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
木
を
倒
し
て
、
測
っ
て
、
切
る

の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
の
木
を
林
道
を

通
っ
て
ト
ラ
ッ
ク
ま
で
運
ん
で
い
く
の
も
労

力
が
か
な
り
か
か
り
ま
す
。
ま
ず
は
林
道
を

作
る
と
こ
ろ
か
ら
仕
事
が
は
じ
ま
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
ね
。

佐
藤
林
業
で
8
月
か
ら
働
き
始
め
た
妹
尾
さ

ん
と
、
隣
の
市
か
ら
お
手
伝
い
に
来
て
い
る

湯
山
さ
ん
か
ら
も
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

―
―
林
業
っ
て
ど
う
で
す
か
？

妹
尾
さ
ん
（
以
下
、
妹
）　

お
す
す
め
し
な
い

で
す
よ
。
そ
も
そ
も
理
想
と
現
実
は
違
う
こ

と
を
知
っ
た
方
が
良
い
。
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  　林業のこと、教えてください！

立
森
林
文
化
ア
カ
デ
ミ
ー
な
ど
の
林
業
学
校
へ
行
っ

て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
岐
阜
県
立
森

林
文
化
ア
カ
デ
ミ
ー
で
林
業
を
学
べ
ば
年
間

150
万
円

く
ら
い
は
補
助
金
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
林
業

は
危
険
だ
し
、
大
変
な
仕
事
で
は
あ
り
ま
す
が
、
山

を
持
っ
て
い
て
困
っ
て
い
る
人
も
た
く
さ
ん
い
る
の

で
需
要
の
あ
る
業
種
で
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
自
然

と
い
う
大
き
な
も
の
を
相
手
に
し
て
い
る
。
目
に
見

え
て
景
色
が
変
わ
る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
仕
事
で
す
よ
。

え
た
り
。
サ
サ
ユ
リ
が
復
活
し
て
た
り
ね
。

林
業
に
向
い
て
い
る
人
、
向
い
て
い
な
い
人

―
―
ど
ん
な
人
が
林
業
に
向
い
て
い
る
と
思
い
ま
す

か
？

佐　

楽
観
的
で
応
用
力
が
あ
る
人
が
向
い
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
あ
と
何
事
も
自
分
で
考
え
つ
つ
、
体
を

動
か
す
の
が
好
き
な
人
。
身
体
能
力
の
高
さ
も
必
要

で
す
。
逆
に
ど
れ
だ
け
理
想
が
あ
っ
て
も
、
ど
ん
く

さ
い
人
や
頭
で
っ
か
ち
な
人
は
向
い
て
い
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
あ
と
僕
が
大
事
に
し
て
い
る
の
は
、

絶
対
に
ケ
ガ
を
し
な
い
、
と
い
う
気
持
ち
。
山
と
と

も
に
埋
も
れ
た
ら
い
い
な
ん
て
考
え
て
た
ら
だ
め
で

す
よ
ね
。
冗
談
で
は
済
ま
な
い
。

―
―
最
後
に
林
業
を
目
指
し
て
い
る
方
へ
ひ
と
こ
と

お
願
い
し
ま
す
。

佐　

若
く
て
学
校
へ
通
う
お
金
が
あ
れ
ば
、
岐
阜
県 湯　

雨
は
降
る
し
、
泥
に
ま
み
れ
る
し
、
憧

れ
と
は
違
う
。
そ
の
面
で
は
面
倒
く
さ
い
こ

と
の
多
い
移
住
に
も
似
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

―
―
理
想
と
現
実
は
違
う
ん
で
す
ね
。
そ
れ

で
も
三
人
が
林
業
を
つ
づ
け
る
理
由
は
な
ん

で
す
か
。

妹　

他
の
仕
事
に
比
べ
た
ら
ま
し
だ
か
ら
。

デ
ス
ク
ワ
ー
ク
は
僕
は
無
理
だ
し
。
自
然
の

中
で
仕
事
を
す
る
楽
し
さ
も
あ
り
ま
す
。

湯　

僕
も
事
務
仕
事
は
無
理
だ
な
あ
。
仕
事

を
し
た
後
の
b
o
f
o
r
e
と
A
f
t
e
r

の
違
い
が
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
の
は
い
い
よ
ね
。

佐　

間
伐
し
た
と
こ
ろ
に
、
太
陽
の
光
が
き

ら
き
ら
と
入
っ
て
い
く
の
を
見
る
の
も
好
き

で
す
。
あ
と
間
伐
を
し
た
と
こ
ろ
に
五
年
後

行
く
と
、
本
当
に
豊
か
に
な
っ
た
森
と
出
会

―
―
え
っ
！
お
す
す
め
し
な
い
理
由
は
な
ん

で
す
か
？

妹　

一
番
は
、
死
亡
率
が
圧
倒
的
に
高
い
職

種
で
あ
る
こ
と
。
毎
年
40
人
く
ら
い
死
ん
で

ま
す
よ
。

湯
山
さ
ん
（
以
下
、
湯
）　
ベ
テ
ラ
ン
の
方
で

も
若
い
方
で
も
事
故
が
あ
る
か
ら
ね
。

佐　

ひ
と
昔
ま
え
に
比
べ
て
機
械
化
で
安
全

に
な
っ
た
と
い
え
ど
も
、
気
が
抜
け
な
い
仕

事
で
は
あ
り
ま
す
。
休
み
も
少
な
い
し
。

妹　

身
体
的
な
負
担
の
わ
り
に
、
賃
金
な
ど

を
含
め
た
待
遇
が
悪
か
っ
た
り
、
体
力
的
に

き
つ
か
っ
た
り
で
離
職
率
も
高
い
。

佐　

そ
こ
ま
で
し
て
や
り
た
い
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
な
い
と
続
け
て
い
く
の
は
厳
し
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
仕
事
を
辞
め
て
林
業
を

は
じ
め
た
あ
と
も
、
工
場
勤
務
に
戻
る
方
も

多
く
い
ま
す
ね
。

森
林
や
木
材
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
で
活
躍
す
る
人
材
を
育
成

す
る
こ
と
を
目
指
し
て
設
立
さ
れ

た
、
2
年
制
の
専
門
学
校
で
す
。

佐
藤
大
輔
さ
ん
が
代
表
を
務
め
る

N
P
O
法
人
で
す
。
林
業
講
習
会
の

実
施
、
林
業
関
係
の
イ
ベ
ン
ト
の
お

手
伝
い
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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失
く
し
も
の
を
す
る
と
、

地
元
の
人
が
お
参
り
に
行
く

「
庚
申
堂
（
こ
う
し
ん
ど
う
）」

と
い
う
も
の
が
あ
る
と

風
の
噂
で
聞
き
ま
し
た
。

そ
の
庚
申
堂
に
失
く
し
た
も
の
を

お
願
い
し
て
お
参
り
を
す
る
と

失
せ
物
が
出
て
く
る
ん
だ
そ
う
で
す
。

現
在
も
地
域
に
根
付
く

信
仰
を
覗
い
て
み
ま
し
た
。

　
今
回
訪
れ
た
の
は
、
岐
阜
県
恵
那
市
の

南
部
に
位
置
す
る
恵
那
市
上
矢
作
町
（
か

み
や
は
ぎ
ち
ょ
う
）で
す
。
噂
の
庚
申
堂
は
、

民
家
の
隣
に
ひ
っ
そ
り
と
建
っ
て
い
ま
し

た
。
こ
の
庚
申
堂
の
世
話
を
す
る
安
藤
千

恵
子
さ
ん
か
ら
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
千
恵
子
さ
ん
の
お
話
か
ら
見
え
て
来
た

の
は
、
小
さ
な
山
里
の
村
で
、
宗
教
や
信

仰
を
越
え
て
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を

維
持
し
て
き
た
、
そ
ん
な
ひ
と
昔
前
の
里

山
の
姿
で
し
た
。
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千
恵
子
さ
ん
「
こ
の
庚
申
堂
は
明
治
28
年
に
再
建
さ
れ
た
っ
て

聞
い
と
る
よ
。
昔
は
初
庚
申
日
（
一
月
初
の
庚
申
日
）
に
旗
を

立
て
お
供
え
を
し
て
お
祭
り
し
た
。
今
は
日
時
は
決
ま
っ
て
い

な
い
。
庚
申
堂
の
ご
神
体
は
そ
れ
ぞ
れ
三
体
あ
っ
て
、
一
番
左

が
宮
の
入
、
真
ん
中
が
宮
の
沢
、
そ
れ
で
一
番
右
が
漆
原
神
社

の
ご
神
体
が
入
っ
と
る
ん
だ
わ
。漆
原
神
社
は
今
も
あ
る
か
ら
、

な
ん
で
こ
こ
に
ご
神
体
が
く
る
こ
と
に
な
っ
た
の
か
な
ぁ
。

　

物
が
失
く
な
っ
た
と
な
れ
ば
、
地
域
中
の
人
が
こ
こ
に
来
て

お
参
り
し
た
よ
。
今
は
ず
い
ぶ
ん
来
る
人
が
減
っ
た
か
な
。
で

も
正
月
に
は
お
参
り
す
る
人
も
い
る
よ
。

　

失
く
し
も
の
を
し
た
と
き
は
、
お
庚
申
さ
ん
に
家
で
お
願
い

す
る
だ
け
で
も
い
い
の
よ
。
そ
れ
で
、
見
つ
か
っ
た
ら
七
種
類

の
菓
子
を
供
え
る
ん
よ
。
煎
餅
と
か
飴
と
か
、
七
種
類
揃
え
る

ん
よ
。
今
は
そ
ん
な
迷
信
を
信
じ
る
人
も
少
な
く
な
っ
た
け
ど

ね
ぇ
。
で
も
こ
の
前
、
草
刈
鎌
を
失
く
し
た
と
き
も
、
お
庚
申

さ
ま
に
お
願
い
し
た
ら
出
て
来
た
よ
。
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
あ
っ

た
か
あ
～
と
び
っ
く
り
し
た
に
」

　
「
神
さ
ま
は
、
お
庚
申
さ
ま
以
外

に
も
、お
弘
法
さ
ん
、お
観
音
さ
ん
、

あ
と
山
の
神
さ
ま
も
あ
る
よ
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
違
い
？　

い
や
あ

集
ま
る
人
が
違
う
か
ら
。
あ
と
祭

り
の
時
期
と
か
。
口
上
と
か
も
全

然
違
う
。
何
を
祀
っ
て
る
か
、
ど

ん
な
ご
利
益
が
あ
る
か
と
か
は
全

然
わ
か
ら
ん
な
ぁ
。
嫁
に
入
っ
て
、

お
姑
さ
ん
か
ら
、
こ
れ
は
こ
う
い

う
も
の
だ
っ
て
言
わ
れ
て
、
そ
の

通
り
や
っ
て
き
た
か
ら
。

　

昔
は
飲
み
た
い
人
が
い
て
、
何

か
に
つ
け
て
飲
み
連
で
飲
ん
で
楽

し
む
感
じ
で
、
集
ま
っ
て
色
々
や
っ

て
い
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
と
思
う

け
ど
、
よ
う
わ
か
ら
ん
」

庚
申
信
仰（
こ
う
し
ん
し
ん
こ
う
）と
は
、

中
国
道
教
の
説
く
「
三
尸
説
（
さ
ん
し

せ
つ
）」
を
も
と
に
、
仏
教
、
特
に
密

教
・
神
道
・
修
験
道
・
呪
術
的
な
医
学

や
、
日
本
の
民
間
の
さ
ま
ざ
ま
な
信
仰

や
習
俗
な
ど
が
複
雑
に
絡
み
合
っ
た
複

合
信
仰
で
あ
る
、
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
取
材
の
中
で
は
、
庚
申
堂
を
祀

る
場
合
と
、
掛
け
軸
の
お
庚
申
様
を
各

家
で
飾
る
場
合
で
は
集
ま
る
人
々
や
お

祭
り
の
仕
方
に
も
違
い
が
あ
り
、
一
言

に
庚
申
信
仰
と
言
え
ど
も
同
じ
地
区
内

で
別
の
形
式
が
あ
る
の
だ
と
い
う
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。



1718

　
「
ど
の
神
さ
ま
を
お
参
り
す
る
と
き
も
、

ご
馳
走
を
作
っ
た
よ
。
お
弘
法
さ
ん
の
と

き
は
ぼ
た
も
ち
と
か
竹
の
子
、
山
菜
を
重

箱
に
入
れ
て
当
番
が
持
っ
て
行
っ
た
り
、

中
日
に
は
紅
白
の
お
餅
持
っ
て
行
っ
た
。

　

今
は
勤
め
の
人
が
多
い
か
ら
、
土
日
に

や
ろ
う
と
か
、
で
き
る
だ
け
簡
単
に
や
ろ

う
っ
て
い
う
風
に
な
っ
て
い
る
。

　

お
観
音
さ
ん
の
ご
利
益
と
い
え
ば
、
一

昔
前
、
私
の
娘
た
ち
な
ん
か
は
皆
、
家
で

産
ん
ど
っ
た
ん
で
、
お
観
音
さ
ん
を
拝
ん

だ
時
に
灯
し
た
蝋
燭
を
も
ら
っ
て
き
て
お

産
の
と
き
に
灯
し
て
安
産
を
願
っ
た
よ
。

家
で
産
ま
ん
く
な
っ
て
、
そ
れ
は
な
く
な
っ

た
な
ぁ
。

　

昔
は
拝
ん
で
楽
し
む
。
楽
し
く
て
や
っ

て
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
ぁ
。
男
衆
は
お
庚

申
さ
ま
、
女
衆
は
お
弘
法
さ
ん
と
、
お
観

音
さ
ん
っ
て
い
う
感
じ
で
お
参
り
を
し
て

い
る
。

　

観
音
堂
は
、
組
々
（
一
号
、
二
号
、

三
号
、
四
号
）
に
あ
っ
て
、
そ
れ
ぞ

れ
お
祭
り
の
仕
方
は
違
っ
て
い
る

よ
。

　

あ
と
有
志
で
集
ま
っ
て
い
る
庚
申

組
は
、
や
り
た
く
な
い
と
か
嫌
だ
と

か
は
な
か
っ
た
な
あ
。
当
番
だ
で
、

や
ら
な
あ
か
ん
。
ま
あ
、
あ
の
頃
は

肉
は
な
か
っ
た
か
ら
、
家
で
採
れ
た

も
の
で
も
て
な
し
と
っ
た
。
酒
と
か
、

天
ぷ
ら
と
か
、
茶
碗
蒸
し
と
か
。
大

変
だ
っ
た
よ
。
大
変
だ
ろ
う
か
ら
、

料
理
屋
行
く
よ
う
な
っ
た
か
な
ぁ
。

私
ら
に
と
っ
て
は
、
お
祭
り
や
お
参

り
や
当
番
は
、
楽
し
い
も
、
嫌
も
な

か
っ
た
ん
よ
」

恵那市役所生涯学習課
課長　伊藤さん

仕事柄、地域の歴史や伝統を残していくことの難しさを実感して

います。 大事なものは人から人へ残し伝えられていくけど、必要

ないものは廃れ、いずれ人々の記憶からも消えてしまう。 そして、

その要否の判断は、今を生きる私たちに委ねられています。 この

記事が、地域の暮らしを知り、地域にとって何が大切かを考える

きっかけになることを期待しています。 
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教えてくれたのは

岐阜県恵那市長島町

美佐子さん

教
え
て
く
れ
た
の
は
、
地
域
の
伝
承
の
味
を
伝
え
続
け
て

30
年
の
美
佐
子
さ
ん
。「
私
は
た
だ
の
農
家
の
嫁
よ
～
」
と

豪
快
に
笑
い
な
が
ら
、
栗
き
ん
と
ん
と
栗
お
こ
わ
の
レ
シ

ピ
を
伝
え
て
い
き
ま
す
。
教
わ
る
の
は
小
学
生
と
そ
の
お

母
さ
ん
達
で
す
。

三
世
代
が
集
ま
り
、
わ
い
わ
い
と
鍋
や
ボ
ウ
ル
を
囲
む
様

子
は
、
す
こ
し
前
ま
で
は
当
た
り
前
の
光
景
だ
っ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
時
間
半
と
い
う
短
い
時
間
の
中
で
、

出
来
上
が
っ
た
の
は
ほ
か
ほ
か
の
栗
と
小
豆
の
お
こ
わ
と
、

80
個
に
も
及
ぶ
栗
き
ん
と
ん
。

隠
し
味
に
す
こ
し
だ
け
塩
を
入
れ
た
栗
き
ん
と
ん
に
は
、

和
菓
子
屋
の
上
品
な
味
と
は
ま
た
違
う
、
素
朴
さ
と
暖
か

さ
の
漂
う
家
庭
の
味
が
あ
り
ま
し
た
。
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■
材
料

栗グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖

（
栗
の
む
き
実
の
15

～
20
％
）

塩（
2
つ
ま
み
程
度
）

■
作
り
方

栗
を
蒸
す

栗
を
半
分
に
割
る

中
身
を
ス
プ
ー
ン

で
出
す

細
か
く
な
る
ま
で

つ
ぶ
す

塩
と
砂
糖
を
入
れ

混
ぜ
る

平
ら
に
し
て
レ
ン

ジ
で
2
分
間
加
熱

布
で
包
ん
で
絞
る

完
成
！

1

2

3

4

5

6

7

8

栗きんとんの作り方

123

48 7 6 5
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狐
に
化
か
さ
れ
た
話

秋
に
な
る
と
恵
那
の
山
々
に
も
た
く
さ
ん
の
茸
が
生
え

ま
す
。
イ
ク
チ
、
シ
メ
ジ
、
ロ
ウ
ジ
、
た
ま
に
は
マ
ツ

タ
ケ
も
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
ら
食
べ
ら
れ
る
茸
だ
け
で

な
く
毒
の
あ
る
茸
も
生
え
ま
す
。
知
識
が
な
い
と
怖
い

茸
採
り
で
す
が
、
父
の
友
人
の
ヨ
ッ
さ
ん
は
茸
を
知
り

尽
く
し
た
茸
採
り
の
名
人
で
す
。
ヨ
ッ
さ
ん
は
茸
が
採

れ
る
と
よ
く
見
せ
に
持
っ
て
き
て
く
れ
、
茸
の
こ
と
山

の
こ
と
を
話
し
て
い
き
ま
す
。
数
年
前
の
秋
、
い
つ
も

の
よ
う
に
茸
を
持
っ
て
き
て
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ふ

と
言
っ
た
の
で
す
。「
狐
は
化
か
す
」
と
。

数
日
前
、
ヨ
ッ
さ
ん
は
い
つ
も
の
よ
う
に
自
宅
近
く
の

低
い
山
に
茸
採
り
に
入
り
ま
し
た
。
ヨ
ッ
さ
ん
は
茸
を

採
り
な
が
ら
歩
き
ま
わ
っ
て
い
る
の
で
、
自
宅
近
く
の

里
山
か
ら
少
し
離
れ
た
高
原
ま
で
山
を
知
り
つ
く
し
て

い
ま
す
。
登
り
始
め
た
の
は
午
後
も
遅
い
時
間
で
し
た

が
、
よ
く
知
っ
た
山
の
こ
と
、
ヨ
ッ
さ
ん
は
特
に
不
安

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
さ
あ
茸
を
採
る
ぞ
！
」
と

地
面
を
見
る
と
、
こ
ち
ら
の
木
の
根
元
、
あ
ち
ら
の
藪

の
中
と
そ
こ
ら
じ
ゅ
う
に
茸
が
生
え
て
い
ま
す
。
ヨ
ッ

さ
ん
が
夢
中
に
な
っ
て
採
り
な
が
ら
登
っ
て
い
く
と
、

山
頂
に
着
く
頃
に
は
籠
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
山
頂
に
は
狩
猟
小
屋
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
小
屋

は
平
屋
で
外
に
は
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
が
置
い
て
あ
り
ま
し

連
載
　
恵
那
山
麓
の
民
話
口
伝
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こ
の
話
を
聞
き
、
ふ
と
思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
数

年
狐
が
増
え
て
い
る
な
、と
。
子
ど
も
の
頃
は
狸
は
し
ょ
っ
ち
ゅ

う
見
る
の
に
狐
は
一
度
し
か
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
が
大
人
に
な
っ
て
か
ら
は
狐
を
見
る
こ
と
が
増
え
た
と
。

仲
間
が
増
え
た
狐
が
浮
か
れ
て
、
人
間
に
ち
ょ
っ
と
し
た
い
た

ず
ら
を
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

か
そ
う
と
し
て
い
る
狐
が
用
意
し
た
餌
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

ぜ
か
山
頂
に
戻
っ
て
き
て
い
た
の
で
し
た
。「
ど
う
い
う
こ
っ

ち
ゃ
」
と
わ
け
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。
悪
い
こ
と
に
太
陽
は
沈

も
う
と
し
て
い
ま
す
。
急
が
な
い
と
夕
闇
に
取
り
残
さ
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
あ
り
得
な
い
事
態
と
、
夕
闇
迫
る
山
に
心
臓

を
つ
か
ま
れ
る
よ
う
な
恐
怖
を
感
じ
な
が
ら
も
、
こ
の
時
、

直
感
的
に
「
狐
に
化
か
さ
れ
た
！
」
と
思
っ
た
ヨ
ッ
さ
ん
は
、

辺
り
一
帯
に
響
き
わ
た
る
よ
う
な
大
声
で

「
馬
鹿
野
郎
！
！
」

と
叫
び
ま
し
た
。そ
し
て
深
呼
吸
を
す
る
と
山
頂
ま
で
行
き
、

今
度
は
脇
目
も
ふ
ら
ず
、
行
く
先
を
し
っ
か
り
と
見
据
え
て

下
る
こ
と
で
無
事
下
山
で
き
ま
し
た
。

書いてくれた人
市岡　めぐみさん

1982 年岐阜県中津川市阿木
生まれ。滋賀県立大学へ進学。
大学卒業後は、京都の会社に
就職。
2011 年前に故郷へＵ ター
ン。現在は、恵那山荘にて勤
務している。

た
。
そ
こ
で
ヨ
ッ
さ
ん
は
一
服
す
る
と
、
ま
た
茸
を
採
り

な
が
ら
登
り
口
と
は
反
対
側
に
下
り
て
行
き
ま
し
た
。

こ
ち
ら
側
で
も
茸
が
面
白
い
よ
う
に
採
れ
ま
す
。
す
で
に

い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
籠
は
今
は
あ
ふ
れ
る
ほ
ど
茸
が
つ
ま
っ

て
い
ま
す
。
ヨ
ッ
さ
ん
は
こ
れ
だ
け
茸
が
採
れ
る
こ
と
に

気
味
の
悪
さ
も
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
気
分
を

変
え
よ
う
と
立
ち
止
ま
っ
て
腰
を
伸
ば
す
と
、
行
く
手
に

狩
猟
小
屋
が
見
え
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。「
い
つ
の
間

に
こ
ん
な
下
に
も
小
屋
が
で
き
た
の
だ
ろ
う
か
」
と
思
い

な
が
ら
よ
く
よ
く
見
る
と
、
山
頂
の
小
屋
と
同
じ
プ
ロ
パ

ン
ガ
ス
。
そ
し
て
地
面
に
目
を
や
る
と
、
今
い
る
と
こ
ろ

よ
り
も
先
に
自
分
の
足
跡
。
下
っ
て
い
る
は
ず
な
の
に
な
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移住者インタビュー

Ｑ
・
恵
那
に
移
住
し
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

元
々
、
子
供
の
頃
か
ら
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
を
や
っ

た
り
、
キ
ャ
ン
プ
し
た
り
、
山
登
り
し
た
り
と
自

然
が
大
好
き
で
し
た
。
大
学
生
の
時
に
ア
ラ
ス
カ

で
ア
ル
バ
イ
ト
し
た
事
が
き
っ
か
け
で
、
そ
の
広

大
な
自
然
に
触
れ
て
、
ず
っ
と
ア
ラ
ス
カ
で
住
み

た
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
先
輩

の
紹
介
で
仕
事
が
見
つ
か
り
、
約
3
年
半
ほ
ど
ア

ラ
ス
カ
で
生
活
し
ま
し
た
。
妻
も
ア
ラ
ス
カ
が
き
っ

か
け
で
自
然
の
良
さ
に
気
付
き
ま
し
て
、
日
本
に

帰
国
し
て
か
ら
も
都
会
で
生
活
を
し
て
い
て
自
然

無
し
で
は
生
き
て
い
け
な
い
な
ぁ
と
感
じ
始
め
ま

し
た
。
わ
ざ
わ
ざ
高
い
お
金
を
払
っ
て
名
古
屋
か

ら
自
然
の
あ
る
場
所
に
通
う
く
ら
い
な
ら
、
そ
う

い
う
環
境
に
住
ん
だ
方
が
断
然
い
い
と
い
う
こ
と

で
本
格
的
に
移
住
地
を
探
し
始
め
ま
し
た
。
ず
っ

と
思
い
描
い
て
い
ま
し
た
ね
。
毎
日
が
キ
ャ
ン
プ

生
活
と
い
う
生
活
環
境
。
夜
は
星
を
見
て
は
、「
自

然
は
や
っ
ぱ
り
い
い
ね
！
」
と
い
う
生
活
を
送
れ

た
ら
最
高
だ
ろ
う
な
ぁ
と
。
最
初
か
ら
、「
住
む
な
ら
、

絶
対
！
山
の
中
！
」
と
決
め
て
い
ま
し
た
ね
。
約
2

年
ほ
ど
、
通
勤
圏
内
の
山
を
探
し
回
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
た
ま
た
ま
友
人
が
恵
那
市
長
島
町
に
あ
る
久

須
見
と
い
う
地
域
に
移
住
し
て
、
そ
こ
に
遊
び
に
行
っ

た
事
が
き
っ
か
け
で
、
正
に
自
分
の
思
い
描
い
て
い

た
緑
が
あ
る
環
境
を
探
し
当
て
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
！　

で
も
最
初
は
こ
こ
か
ら
大
学
に
通
う
の
は
難

し
い
か
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
が
、
同
じ
よ
う
に
里
山
暮

ら
し
を
し
な
が
ら
、
私
よ
り
も
も
っ
と
遠
く
か
ら
通
勤

し
て
い
る
方
が
い
て
決
心
が
つ
き
ま
し
た
ね
。
早
速
、

地
主
さ
ん
か
ら
山
を
借
り
る
交
渉
を
し
て
、
そ
こ
に
地

場
の
木
を
使
っ
た
ロ
グ
ハ
ウ
ス
を
建
て
ま
し
た
。
実

は
友
人
の
家
の
隣
が
現
在
の
我
が
家
と
い
う
訳
で
す
。

そ
し
て
数
年
前
に
、
私
の
両
親
も
名
古
屋
か
ら
恵
那
市

の
空
き
家
バ
ン
ク
を
利
用
し
て
恵
那
市
に
移
住
し
て

き
ま
し
た
。

　　　　小澤 研さん

1970 年生まれ。静岡県磐田市出身。現在、長島町久須見在住。生まれてすぐに名古屋市名
東区に移住。小・中・高と名古屋で過ごし、大学はアメリカのテネシー州、ユタ州に留学し
てマーケティングを専攻。卒業後、シンガポールやアラスカで旅行関連の仕事に従事。そ
の後、日本（名古屋）に帰国して、2009 年に家族で恵那市に移住。現在、名古屋商科大学
にて職員として勤務。恵那から名古屋に通勤しながら、妻、息子の家族 3 人で恵那里山生

活を実践中。
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Ｑ
・
恵
那
に
住
ん
で
み
て
ど
う
で
す
か
？

単
純
に
街
中
と
田
舎
暮
ら
し
と
で
比
べ
て
み
て
、
こ
こ
は
空
気
が
澄
ん
で
い
て
呼
吸
す

る
の
が
と
て
も
気
持
ち
い
い
で
す
ね
。
そ
し
て
植
生
が
豊
か
。
食
べ
ら
れ
る
植
物
も
沢

山
あ
る
。
山
菜
も
朝
起
き
て
山
の
中
に
入
れ
ば
昼
食
分
が
取
れ
て
し
ま
う
。
本
当
に
自

然
が
豊
か
だ
と
感
じ
ま
す
。
家
庭
菜
園
も
や
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
実
は
こ
こ
ま
で
ハ

マ
ル
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
町
に
い
た
ら
や
っ
て
な
か
っ
た
な
ぁ
と
（
笑
）。

や
れ
る
こ
と
の
可
能
性
が
色
々
あ
り
ま
す
ね
。
あ
と
夏
は
ク
ー
ラ
ー
無
し
で
も
高
原
の

よ
う
な
環
境
で
涼
し
い
で
す
ね
。
実
際
、
う
ち
に
は
エ
ア
コ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
（
笑
）

そ
し
て
地
域
の
人
に
は
色
々
な
意
味
で
助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
私
が
何
を
や
っ
て
い
る
人
間
な
の
か
？　

と
探
ろ
う
と
し
て
最
初
は
面
食
ら

い
ま
し
た
（
笑
）。
で
も
私
に
対
し
て
非
常
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
た
よ
う
で
光
栄

で
す
！　

そ
し
て
、
今
、
そ
ん
な
地
域
の
方
々
と
一
緒
に
、
こ
の
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
実
際
、
自
治
会
の
役
の
多
さ
に
は
都
会
か

ら
来
る
と
ビ
ッ
ク
リ
す
る
か
も
知
れ
な
い
で
す
ね
。
私
も
現
在
、
組
で
の
役
は
三
つ
兼

任
し
て
ま
す
。
大
変
な
事
も
多
い
の
で
す
が
壁
を
超
え
て
し
ま
う
と
得
ら
れ
る
も
の
も

多
い
の
で
と
て
も
充
実
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
こ
の
地
域
を
つ
く
っ
て
い
く
と
い
う
感

覚
を
持
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
ね
。
今
ま
で
都
会
で
は
自
治
会
と
い
う
も
の
に
は
入
っ

た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、今
は
、「
こ
れ
が
自
治
な
ん
だ
！
」と
い
う
感
覚
を
持
っ

て
活
動
し
て
ま
す
。
生
き
て
い
る
と
い
う
感
覚
が
す
ご
く
あ
り
ま
す
ね
。
そ
し
て
私
で

も
微
力
な
が
ら
地
域
を
良
く
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
実
感
で
き
ま
し
た
。

Ｑ
・
最
後
に
恵
那
に
興
味
が
あ
る
方
々
に
一
言
お
願
い
し
ま
す

や
は
り
地
域
に
馴
染
む
た
め
に
は
地
域
の
人
々
と
の
信
頼
関
係
づ
く
り
を
意
識
し
て
努

力
す
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
地
域
は
都
会
以
上
に
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
で
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
を
無
視
す
る
と
…
。
長
期
的
に
見
る
と
田
舎
暮
ら
し
が
つ
ま

ら
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
最
初
は
自
然
の
中
に
い
る
心
地
良
さ
だ
け
で
満
足
を
得
ら

れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
や
は
り
地
域
の
い
ろ
い
ろ
な
人
と
繋
が
っ
て
い
く
こ
と
に
よ
っ

て
自
分
の
人
生
が
よ
り
豊
か
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

 

私
の
場
合
、
こ
こ
に
来
て
、
恵
那
の
自
然
や
地
域
の
人
々
と
の
触
れ
合
い
に
よ
っ
て
、

自
分
の
可
能
性
を
生
か
し
や
す
く
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
凝
り
固
ま
っ
た
思
考
の

枠
組
み
を
壊
す
機
会
に
接
す
る
こ
と
で
、
自
分
の
中
に
眠
っ
て
い
た
可
能
性
に
気
付
く

よ
う
に
な
る
、
何
と
い
う
か
パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト
の
連
続
で
す
ね
！　

こ
こ
に
は
、
そ

う
い
う
チ
ャ
ン
ス
が
た
く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
。「
こ
こ
に
住
み
た
い
な
！
」
と
い
う
強

い
感
覚
を
得
た
後
は
、
ど
う
す
れ
ば
実
現
す
る
か
を
ひ
た
す
ら
考
え
、
行
動
に
移
す
こ

と
で
移
住
を
実
現
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
移
住
を
難
し
く
考
え
す
ぎ
た
り
、
周

り
か
ら
も
移
住
に
つ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
否
定
的
な
意
見
な
ど
も
言
わ
れ
る
と
思
い
ま
す

が
、
自
分
の
中
に
覚
悟
さ
え
あ
れ
ば
何
と
か
な
り
ま
す
。「
案
ず
る
よ
り
産
む
が
易
し
」

で
す
。
あ
れ
こ
れ
心
配
す
る
よ
り
、
行
動
し
て
み
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

小澤さんが取り組んでいること

ウォーキングクラブ歩い Ciao

毎月第 2 日曜日の午前中に恵
那市内のコースを歩いていま
す。距離は 6 キロから 10 キロ
程度の軽ウオーキングなので
初心者向けです。詳しい活動
内容は WEB サイトをご覧くだ
さい！

http://ciaoena.blogspot.com/
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岐阜県恵那市ってどんなところ？

岐阜県恵那市へのアクセス

恵那くらしビジネスサポートセンター
http://enalifebizsupport.jp/

岐阜県恵那市大井町 206-5（JR 恵那駅から 200m）
TEL 0573-26-2266　E-mail info@enalifebizsupport.jp 

【ご利用時間】9：00 〜 17：00 【定休日】月曜日、年末年始

名古屋から車や電車で約 1 時間。
日本列島の中心部に岐阜県恵那市は位置しています。
人口約 5 万人の恵那市には、大きなショッピングモールも、映画館も
ありません。高齢化率も年々上がり、地域の課題は山積みです。

しかし、美しい山々があり地元で採れるおいしい野菜やお米があり、四
季を感じる風景やおばあちゃんたちの暮らしの知恵が生活のすぐそばに
あります。

生きるためのものはすべてある、岐阜県恵那市で暮らしてみませんか。

■名古屋から
電車で /JR 中央本線

「名古屋」駅から「恵那」駅
約１時間

車で / 東名高速道路
「名古屋」インターから
「小牧」ジャンクションで
中央自動車道へ

「恵那」インターで下車
約１時間

ビジネス相談から移住まで
あなたの恵那くらしをサポートします。

恵那くらしビジネスサポートセンター


